Basic information

At a glance

Insightful and up-to-date: entertaining reports, valuable
consumer information and a high-quality TV
programme. From health advice to tips on money, law,
travel and beauty.

r_“ Print

Coverage 1.18 mill. (ma 2026/
Paid Circulation 168,414 (vw 1/2026)
Frequency weekly

Basic Rate 2026 EUR 35,350

Copypreis 2.20 EUR

Fernseh

ciwoche

4V -Programmvom2.bis8.8.2025  Heimat-TV: Ihr SWR extra groB!
NE31 25 0 >

Fernseh
cwoche @

lhre Programm-Zeitschrift mit Herz
Emeiuralles «TV+Gute LauneRatgeber!
G Leicht & lecker
) ‘, 39\ Schnelle

iz

(77

-
//‘ %
/

402204

MY i
. II|

190345

Korperund Seele in Balance

WENIGER STRESS,
sofort mehr Energie

. ; 4
Erben und vererben, B 5 A

So gesundiist
N Fr.t.’.err?sadl..'» |
AR fahren 28%q Vi

Starkt Immunsystem und Gelenke

ganz ohne Streit ’%, \,\

-

Trotz Hitze rundum gut versorgt n‘fﬁo PN A
Die richtige Pflege fiir ‘:p Str_euselkucllllen ).
CEY TPt BT Y mit Zwetschgen ==


http://www.tcpdf.org

