
Basisinformation

Auf einen Blick

MEINS ist das Leitmagazin der Generation WOW. Das
stringente Heftkonzept bietet ermutigende
Geschichten, Aufsteher-Themen, Lebensfreude und
traut sich, Tabus zu brechen. Die Einbindung von
echten Lesern schafft Nähe und Emotionen. MEINS
macht Mut und Lust auf Neues!

Print

Reichweite 0,29 Mio. (ma 2025/II)

verkaufte Auflage 67.883 (IVW 3/2025)

Erscheinungsweise 14-tägig
Preis 1/1 Seite 2026 25.800 EUR
Copypreis 3,80 EUR
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