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ESSEN & TRINKEN
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Basisinformationen

Leser:innen

• Sind begeisterte Gastgeber

• Kochen, backen und probieren gern Neues aus

• Legen großen Wert auf Frische und Qualität der Zutaten, welche sie 
sich aufgrund ihres hohen gesellschaftlichen Status problemlos 
leisten können

• Sind reiselustig, luxusorientiert und Multiplikatoren

Quelle: AWA 2023

72% der ESSEN & TRINKEN-Leser:innen sind weiblich

Die Leser:innen von ESSEN & TRINKEN sind im Durchschnitt 54 Jahre alt

ESSEN & TRINKEN-Leser:innen verfügen im Schnitt über ein monatliches HHNE von 4.209 €
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Basisinformationen

User:innen

• Haben ein großes Faible dafür, immer wieder neue Rezepte 
auszuprobieren

• Sind leidenschaftliche Köch:innen und lieben es, viel Zeit in der Küche 
zu verbringen

• Haben passend zu ihrer kulinarischen Ausrichtung für Fertiggerichte 
nicht viel übrig

• Haben hohes Interesse an Rezepten

Quelle: best4planning 2022-III

71% der User:innen sind weiblich

Die User:innen sind durchschnittlich im Alter von 20 bis 49 Jahre

54% der User:innen verfügen über ein monatliches HHNE von > 3.000 €



4Quelle: Facebook Business Manager Oktober 2021

User:in

86% der Follower:innen sind weiblich

81% der Follower sind zwischen  25 bis 54 Jahre alt

Basisinformationen

Reichweite
165.000 Follower

Reichweite
284.893 Follower
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