
— Die STERN-Leser:innen sind gebildet, vielfältig interessiert und kulturaktiv.

— Die oberen Statusgruppen sind deutlich überrepräsentiert.

— STERN-Leser:innen sind konsumorientiert, messen dem Thema 
Nachhaltigkeit dabei aber eine sehr große Rolle zu.

Quelle: b4p 2024 II

Print: Leser:innen von STERN

60% der STERN-Leser:innen sind männlich

Die STERN-Leser:innen sind im Durchschnitt 55 Jahre alt

STERN-Leser:innen verfügen im Schnitt über ein monatliches HHNE von 3.714 €
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— STERN User:innen sind gut gebildet und überwiegend berufstätig.

— Sie sind kulturliebende Familienmenschen, die aufgeschlossen gegenüber 
neuen Entwicklungen sind. 

— Gesundheit und gesunde Ernährung sind ihnen wichtig.

Quelle: b4p 2024 II

Digital: User:innen von STERN

53% der STERN-User:innen sind weiblich

Die STERN-User:innen sind 30 bis 69 Jahre alt

STERN-User:innen verfügen im Schnitt über ein monatliches HHNE von 3.500 €
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Social: User:innen von STERN

64% der STERN-User:innen sind weiblich

Die STERN-User:innen sind 25 bis 54 Jahre alt

Quelle: Meta Business Suite, April 2025
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