
Basisinformation

Auf einen Blick

Exklusive News über Adel & Stars, Interviews und
Hintergrundberichte unterhalten und informieren die
Leser:innen jede Woche mit einem bunten Themenmix
und wertvollen Tipps für Gesundheit, Alltag &
Wohlfühlen. NEUE POST gelesen. Dabei gewesen. Die
Erscheinungsweise ist wöchentlich.

Print

Reichweite 1,14 Mio. (ma 2026/I)

verkaufte Auflage 232.963 (IVW 1/2026)

Erscheinungsweise wöchentlich
Preis 1/1 Seite 2026 22.230 EUR
Copypreis 2,49 EUR
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